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PILATES - YOGA

orarios
e clases

BA
SADHANA

AAAAAAAAAAAA



pilates mat

lunes
¢]18:00 ¢19:00 20:00

mieércoles
©10:00 19:00 «20:00

martes y jueves

*10:00 «11:00
©]19:00 ¢20:00 «21:00

VR T4



hatha yoga

viernes
e17:00
¢]19:15




